GMINNA LIGA PI£tKI HALOWEJ

22 listopada 20009r. ruszyta Il edycja Gminnej Ligi Pitki Halowej. W tym roku gtéwnym
organizatorem jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Czerwionce-Leszczynach. Honorowy
patronat nad rozgrywkami objgt Burmistrz Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny Pan
Wiestaw Janiszewski, ktéry byt obecny na hali i emocjonowat sie zmaganiami druzyn w
premierowej kolejce. Mecze odbywajg sie w hali sportowej Zespotu Szkét im. Wilhelma
Szewczyka w Czerwionce-Leszczynach przy ul. 3-go Maja 42. Do Il edycji zgtosito sie 10
druzyn, ktére w niedzielne popotudnia bedg walczyty o tytut najlepszej druzyny futsalowej w
naszej gminie. Biezgce informacje o wynikach, strzelcach bramek i aktualng tabele bedzie
mozna zobaczy¢ w zaktadce"GLPH".

NORDIC WALKING

W dniu 7 listopada na ul. Sportowej, tuz obok leszczyriskiego targowiska uroczyscie otwarto
Leszczyoskie Trasy Nordic Walking im. Alojzego Dameca. Symbolicznego przeciecia wstegi i tym
samym otwarcia tras dokonali: Burmistrz Gminy i Miasta Czerwionka - Leszczyny Wiestaw
Janiszewski, v-ce starosta Krzysztof Kluczniok oraz synowa patrona tras pani Halina Damec. Obecni
byli réwniez wnukowie i prawnukowie patrona. Mitosnicy tej dyscypliny majg do wyboru dwie petle
wytyczone w miejscowych lasach (zielong dtugosci 3,2 km. oraz czerwong o dtugosci 5,6 km). Na
starcie, w dniu otwarcia zebrato sie ponad 50 osdb, aby wraz z panig instruktor po raz pierwszy
przej$¢ wyznaczong trase. Po zakoriczonym marszu na uczestnikéw czekat poczestunek.

Drugi marsz zwolennikdéw chodzenia z kijkami zorganizowano przy pieknej jesiennej pogodzie i
podobnej frekwencji 14 listopada. Pani instruktor udzielata i tym razem poczatkujgcym piechurom
cennych informacji na temat rozgrzewki, doboru kijéw, ich dtugosci itp. Na zakonczeniu imprezy
umaowiono sie na kolejny wspdlny spacer 21.11.2009 roku o godz. 11:00.

NORDIC WALKING

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Czerwionce-Leszczynach serdecznie zaprasza do udziatu w

marszach NORDIC WALKING. Szczegéty na plakatach, w zaktadce "Najblizsze imprezy i wydarzenia"
oraz w siedzibie MOSIR Czerwionka
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